
le Fil del’Encre
ASSOCIATION POUR L’ENSEIGNEMENT 
DE LA CALLIGRAPHIE ET LA PEINTURE 

EXTRÊME-ORIENTALE (CHINE, JAPON, CORÉE)

Programme 
2023-2024



E ntre tradition et modernité, 
l’association Le fil de l’encre 

organise des ateliers de calligraphie 
et de peinture à l’encre de chine 
(sumi-e). Elle propose aussi, des 
séjours-peintures dans la nature, 
des événements, (démonstrations, 
performance ), des expositions de 
groupe, des rencontres avec d’autres 
artistes du monde de la musique 
et de la poésie.

Au sein de l’association, Inès doshin Igelnick 
enseigne l’art du trait et de l’espace, dans 
la ligne de l’Académie Orientale de Peinture 
fondée par Maître Lee Ung-No et madame 
In kyung Park en 1964.
Depuis 1979, date de son entrée à l’académie, 
Inès doshin Igelnick continue de creuser le 
sillon de cet art auprès de madame Park et 
de Young-se Lee. Elle expose son travail en 
France, en Suisse et en Corée.

(00 33 ) 06 72 16 71 61
lefildelencre@gmail.com
www.ines-igelnick.fr

RENSEIGNEMENTS 
ET INSCRIPTIONS

le Fil del’Encre



Programme 
de septembre 2023 à juin 2024

LES ATELIERS
Tous les ateliers sont basés sur un module 
de trois heures.

EN VISIO (WhatsApp)
Les mercredis de 9h 30 à 12h30
Septembre : 13 et 20
Octobre : 18
Novembre : 1 et 15
Décembre : 13 et 20
Janvier : 10, 17 et 31

MERCREDI JEUDI

14h30 - 17h30 10h - 13h 14h30 - 17h30

18h - 21h

Calligraphie
et peinture 

Calligraphie
zen

Peinture 

Septembre 13 et 20 14 et 21

Octobre 18 19

Novembre 1 et 15 2 et 16

Décembre 13 et 20 14 et 21

Janvier 10, 17 et 31 11 et 18

Février 7 1 et 8

Mars 6 et 13 7 et 14

Avril 3 et 10 4 et 11

Mai 15 et 22 16 et 23

Juin 5 6

Février : 1 et 7
Mars : 6 et 13
Avril : 3 et 10
Mai : 15 et 22
Juin : 5

EN ATELIER
Atelier Ouest 75014 Paris ( Pernety)
Dates et horaires voir tableau ci-dessous 

TARIFS :  700 € / 18 séances  -  270 € / 6 séances - 
                    47 € / la séance



LES SAMEDIS
Atelier Ouest 75014 Paris - De 10h à 16h
Thème de cette année UN SUI (nuage et eau)

Programme :
• Études de textes en différents styles de calligraphie : 
sigillaire, régulière, cursive et cursive folle ;
• Poésie en calligraphie ;
• Études personnalisées, regards et commentaires sur 
votre travail personnel.

23 septembre : Élan dans la cursivité
4 novembre : un sui, nuage et eau
13 janvier : Encre en folie
9 mars : Poésie de l’encre
11 mai : Sigillaire, jeux d’abstraction
8 juin : Métamorphose du papier et Collage

LES DIMANCHES
Dojo zen 75013 Paris - De 14h30 à 18h
Programme :
• les grands kanji : calligraphie gestuelle reliée au souffle, 
avec des pinceaux moyens et grands ;
• thème proposé à chaque atelier.

5 novembre  / 1 4 janvier  /  10 mars  /  12 mai  /  9 juin

JOURNÉES D’ÉTUDES 
DE LA CALLIGRAPHIE  
EXTRÊME-ORIENTALE À PARIS
Pour débutants et avancés, samedi et dimanche.

TARIF : 75 € / la séance

TARIF : 47 € / la séance



LES SÉJOURS PEINTURE
Ces stages sont conçus pour toutes les personnes qui 
désir découvrir cet art du trait et de l’espace.

Calligraphie et peinture à l’encre seront pratiquées 
en alternance. Vous découvrirez l’art de peindre sur 
le motif en extérieur. Un hébergement est prévu pour 
l’accueil et comme lieu de travail. 

Les séjours peuvent varier de quelques jours à une 
semaine, dans un environnement propice à la 
concentration et à l’inspiration.

les réservations sont ouvertes maintenant afin de 
retenir les hébergements à temps.

Pour réserver votre séjour, il est obligatoire d’adhérer à 
l’association Le Fil de l’Encre.

AUTOMNE
Saison des érables
du 23 au 27 octobre 2023 
Au Parc Oriental de Maulévrier 
Date limite des inscriptions : 9 septembre 2023

JOURNÉES AU JARDIN
Osmose de l’eau, de l’encre et du végétal

LES VENDREDIS
Jardin des Plantes - De 10h à 16h
15 mars  /  5 avril  /  17 mai  /  7 juin

ATELIER EN PLEIN AIR
Avec pique-nique
Parc Montsouris - De 15h à 20h
Vendredi 24 mai

TARIF : stage : 180 € - hébergement : 80 €



HIVER
Les écrits de la mer
du 24 février au 2 mars 2024
Sur la côte des légendes à Plouarzel en Bretagne.
Gîte Ty Frégates 29810 Plouarzel

* Si nous sommes 7 personnes

PRINTEMPS
Les ondes du paysage
du 27 avril au 3 mai 2024
Dans le Parc naturel régional du Vercors
Gîte Le Fouletier 26420 Saint-Agnan-en-Vercors

ÉTÉ
Encres et  pigments de la nature
du 21 au 23 juin 2024
À Saint-Révérien dans la Nièvre en Bourgogne
chez Emilie Frezza (artiste sculpteur et couleurs)
« Les mouvements de l’eau : des ondes de la ligne aux 
résonances de la couleur ».

TARIF : stage : 350 € - hébergement : 136 €*

TARIF : stage : 350 € - hébergement : 137 €

LES SÉJOURS PEINTURE (SUITE)

ET AUSSI…
• L’association organise des visites d’expositions 
commentées et des visites d’ateliers. 
• Les travaux d’élèves feront l’objet d’une 
exposition de fin d’année, mise en place par les 
membres du Fil de L’Encre.

TARIF : stage : 350 € - 
                 Liste des hébergements sur demande


